
 

Rezeptvorschlag 
 

Liebestrunk 
Ein heißer Genuss 

 

Einfach 1 gehäuften Teelöffel mit kochendem Wasser 

übergießen und ca. 10 Min. ziehen lassen. 

Mit Milch und Honig veredeln; fertig! 

Je nach Geschmack statt Wasser mit Schwarztee  

oder sogar Glühwein aufbrühen. 


