Gefligel Geschnetzeltes

Zutaten fur 4 Personen

2 Zwiebeln

500 g Huhnerfleisch, geschnetzelt

1 Stange Lauch

250 ml Sahne

2 - 3EL Hexenkrauter Spicy's Gewlrzmischung

Salz und Pfeffer / Reis oder Kartoffeln

Zubereitung

Die Zwiebeln wiirfeln und mit dem Huhnerfleisch in etwas Ol
anbraten. Lauch klein schneiden und dazugeben.

Mit Salz und Pfeffer gut wirzen und mit Sahne aufgiel3en.

Gut einkochen und erst zum Schluss die Hexenkrauter dazugeben,
5 Minuten ziehen lassen, nicht mitkochen.

Das Geschnetzelte mit Reis oder Kartoffeln servieren.



